
 ９月の利用状況  

有効登録者               ２５名 

フリースペース利用者         ３１８名  

              （９月１日～２２日） 

まるせい果樹園＆ 
中野不動尊 

 まるせい果樹園に到着するまでの車中で、 

「どんな所？どんなパフェ？」と楽しみな気持

ちでいっぱいでした。到着すると私は桃パフェ

を頼みました。涼しい秋風が吹く青空の下、テラ

スで食べる桃パフェは大きく、桃を１．５個分、

クリームとアイスもふんだん使った贅沢で美味

しいパフェで、私は美味しくて頬張って食べま

した。その後寄った中野不動尊も楽しかったし、

また行きたいと思いました。   田村 早織 
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◇発行元◇  

地域活動支援センター「ひびき」 

〒960-８０５５福島市野田町２丁目５－９     

TEL 024-522-6886  FAX 024-522-6898 

～金曜ロードショーとジブリ展～ 
に行って来ました！      

 美術館の駐車場に車を停められたので、すぐに鑑賞

が出来ました。懐かしい作品があったり、分からない

ものは説明してもいながら観て歩き、写真も撮っても

らってとても楽しい１日でした。時間が足りず、全部

観ることが出来なかったので、また機会があった時は、

是非ゆっくり観たいと思います。   香野 正弥 

 

 

 

 

＊＊＊ ９月の動かす会より ＊＊＊ 

１０/  ３(金)  動かす会 

１０/１０(金) Wii で楽しもう！  

１０/１７(金) セカンドストリート＆ランチ 

１０/２４(金)  カードゲーム＆オセロで楽しもう！ 

１０/３１(金) ひびき芋煮会 in 桜づつみ公園        

～ひびきのスローガン～ 

・お互い気持ちよく過ごせるようルールを守ろう！ 

・静養室の使用後はきちんと整え、エアコンの消し忘れ

を確認しましょう！ 

・ゴミ捨て場前の自転車の置き方に気を付けよう！ 

 

音楽に親しもう  (合奏 Ver.) 

 前回６月の合奏で“翼をください”を 10名位で演

奏したが、たったの１時間半程度で 1 番を合わせる

ことが出来た事もあって、今回はちょっと難易度を

上げ“銀河鉄道 999”に挑戦した。難しい曲なので、

イントロとＡメロのパート１で終わるだろうなぁと

思っていたら、なんとイントロからＡメロ全て終わ

ってしまった。私も譜面など準備が大変だったので、

取り急ぎコードだけを拾い合わたものを配ってやっ

てみたのだが、あっけなく出来てしまうというリー

ダー泣かせの優秀なバンドだ（笑） 

ピアサポーターとして、演奏前後の気分調査をして

みたところ、平均して気持ちの落ち込み度合いが、 

２.３→０.６まで変化し、音楽のチカラを再認識させ

られた、とても有意義な時間だった。  鈴木 英生 
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